
ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਬਾਰ ੇਕੀ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਨਾ ਕਰਨਾ  
ਮੌਜੂਦਾ ਪੜਾਅ 4 ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਦੇ ਤਿਹਤ ਹੇਠਾ ਂਿਦੱਤੇ ਦੀ 
ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ ਂਹ:ੈ 

 

ਸਾਰ ੇਬਾਹਰੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤ� 'ਤੇ ਅਸਥਾਈ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਾਬੰਦੀ 
ਲਗਾਈ ਗਈ ਹੈ।  

 

ਇਸ ਸਮ� ਇਹ ਨਾ ਕਰ:ੋ  
• ਸ਼ਿਹਰ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਲਾਅਨ, ਬਗੀਚੇ, ਫੁੱਲ, ਰੱੁਖ ਅਤੇ ਬੂਟ ੇ

ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ 
 

• ਬਾਹਰੀ ਪੂਲ ਜਾ ਂਗਰਮ ਟੱਬਾ ਂਨੰੂ ਭਰਨਾ  
• ਬਾਹਰੀ ਸਤਹਾ ਂਨੰੂ ਧੋਣਾ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ:  

o ਿਵੰਡੋਜ਼  
o ਇਮਾਰਤ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਸਤਹ  
o ਸਾਈਡਵਾਕ, ਡਰਾਈਵਵੇਅ ਜਾ ਂਵਾਕਵੇਅ  

• ਫੁਹਾਰੇ ਜਾ ਂਸਜਾਵਟੀ ਪਾਣੀ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਭਰਨਾ  
• ਆਪਣੀ ਕਾਰ ਨੰੂ ਡਰਾਈਵਵੇਅ ਜਾ ਂਗਲੀ ਿਵੱਚ ਧੋਣਾ  
• ਉਸਾਰੀ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾ ਂਿਜਵ� ਿਕ ਗਰੇਿਡੰਗ, ਕੰਪੈਕਸ਼ਨ ਜਾ ਂਧੂੜ 

ਕੰਟਰੋਲ ਲਈ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰਨਾ 
 

ਇਸ ਸਮ� ਦੌਰਾਨ ਤੁਹਾਡੇ ਧੀਰਜ ਅਤੇ ਸਿਹਯੋਗ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ 
ਧੰਨਵਾਦ। 

 

  
ਹੋਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦ ੇ ਹੋ?  
ਅੰਦਰੂਨੀ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਜ਼ਰੂਰੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ ਘਟਾਉਣਾ ਸਾਡੇ ਵਾਟਰ 
ਟ�ੀਟਮ�ਟ ਪਲਾਂਟਾ,ਂ ਨਦੀਆਂ ਅਤੇ ਜਲ ਭੰਡਾਰਾ ਂਦੀ ਮੰਗ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ 
ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ। 

 

ਕੀ ਤੁਸੀ ਂਇਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣ ੇਅੰਦਰਲੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਨੰੂ 
ਘਟਾਉਣ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ: 

 

• ਿਡਸ਼ਵਾਸ਼ਰ ਅਤੇ ਵਾਿਸ਼ੰਗ ਮਸ਼ੀਨ ਦੀ ਵਰਤ� ਿਸਰਫ਼ ਲੋੜ ਪੈਣ 
'ਤ ੇਅਤੇ ਪੂਰੇ ਲੋਡ ਨਾਲ 

 

• ਿਹਊਿਮਡੀਫਾਇਰ, ਆਈਸ ਮਸ਼ੀਨਾ ਂਅਤੇ ਆਟੋਮੈਿਟਕ 
ਸਿਪ�ੰਕਲਰ ਿਸਸਟਮ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਨਾ 

 

• ਆਪਣੀ ਪਲੇਟ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਧੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਲੇਟ 
ਸਾਫ਼ ਕਰੋ 

 

• ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਫਲਾ ਂਨੰੂ ਅੰਸ਼ਕ ਤੌਰ 'ਤ ੇਭਰੇ ਹੋਏ ਿਸੰਕ ਜਾ ਂ
ਪਤੀਲੇ  ਿਵੱਚ ਧੋਵ ੋਅਤੇ ਿਫਰ ਉਨ�ਾ ਂਨੰੂ ਜਲਦੀ ਪਾਣੀ ਿਵੱਚ ਧੋ 
ਦੇਵ ੋ

 

• ਆਪਣੇ ਫਿਰੱਜ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਰੱਖਣਾ। 
ਬਰਫ਼ ਵਰਗਾ ਠੰਡਾ ਪਾਣੀ ਲੈਣ ਲਈ ਟਟੂੀ ਨਾ ਚਲਾਓ 

 

• ਦੰਦਾ ਂਨੰੂ ਬੁਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਜਾ ਂਸ਼ੇਵ ਕਰਦੇ ਸਮ� ਟਟੂੀ ਨੰੂ ਬੰਦ 
ਕਰਨਾ 

 

• ਸ਼ਾਵਰ ਨੰੂ ਿਤੰਨ ਿਮੰਟ ਜਾ ਂਇਸ ਤ� ਘੱਟ ਤੱਕ ਸੀਮਤ ਕਰਨਾ 
ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਅਿਜਹਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ ਤਾ ਂਨਹਾਉਣ 
ਲਈ ਘੱਟ ਪਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤ� ਕਰੋ (ਿਜਵ� ਿਕ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਦੀਆਂ 
ਚੁਣੌਤੀਆਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕ)। 

 



 


